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Féreningen Rorelseorganens Artionde

Verksamhetsberattelse 2011

Styrelse

Foreningens styrelse har under verksamhetsaret 2010 haft féljande sammanséttning:

Inga-Briit Lindstrdim, ordférande Foérb. Sveriges Arbetsterapeuter

Anne Carlsson, vice ordférande Reumatikerférbundet

Kristina Andersson Riksféreningen Osteoporotiker

Bengt Lindell ' Sv. Reumatologisk férening

Olle Svensson Sv. Ortopedisk forening

Pelle Kélhed Personskadeférbundet RTP

Agneta Staaf Legitimerade Sjukgymnasters Riksférbund
Lars Lidgren Adjungerad

Under verksamhetsaret har styrelsen haft 4 protokolliférda sammantraden (23 februari,
24 maj, 24 oktober och 12 december). P4 sammantradet 30 november skrevs enbart
minnesanteckningar pga for fa deltagare.

Féreningen har under aret haft en timarvoderad administrativt ansvarig. Uppgifterna
har har bl.a. bestéatt av att vara sekreterare vid FRA:s sammantréden, skéta hemsida
samt [6pande bokféring och bokslut.

Medlemmar
Foéreningen har 9 organisationsmedlemmar, och 8 enskilda medlemmar.

Organisationsmediemmarna ar: Férbundet Sveriges Arbetsterapeuter (FSA),
Legitimerade Kiropraktorers Riksorganisation (LKR), Legitimerade Sjukgymnasters
Riksférbund (LSR), Personskadeférbundet RTP, Reumatikerférbundet, Riksféreningen
Osteoporotiker (ROP), Svensk Ortopedisk Férening (SOF), Svensk Reumatologisk
Forening (SRF) och Svenskt Reuma Forum (SveReFo).
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Arsméte

Féreningens arsméte holls den 23 februari 2011 pa Reumatikerdistriktet Stockholms
kansli. Arsmétet representerades av 5 organisationsmedlemmar och inga enskilda
medlemmar darutdver styrelse och évriga deltagare.

Medlemsrekrytering

Den huvudsakliga medlemsrekryteringen har riktats till Svensk Sjukskéterskeférening,
Féreningen ansokte den 21 oktober om medlemsskap i FRA och beviljades intrade vid
FRA:s styrelseméte den 24 oktober fran 1 januari 2012.

Kunskapspaverkan, utbildning- och informationsaktiviteter.

| verksamhetsplanen fér 2011-2020 framgar bland annat att FRA ska:

- 6ka medvetenheten och kunskapen i samhéllet om rérelseorganens sjukdomar och
skador

- delta i utvecklingen av nationella regionala och globala natverk

- synliggéra konsekvenserna och kostnaderna for rérelseorganens sjukdomar, skador
och ¢ka tillgangen till kostnadseffektiv prevention och behandling

- starka personer med sjukdomar och skador i rérelseorganen att ha méjlighet att ta
ansvar for sin hélsa

- mojliggora fér personer med sjukdomar och skador i rérelseorganen att fa tillgang till
t.ex patientskolor

- bidra till att forbattra delaktigheten och tillgéngligheten samt starka patientens
stallning i motet med varden f6r personer med sjukdomar och skador i
rérelseorganen.

Malen for 2011 &r formulerade utifran strategierna:

- visa vad Féreningen Rérelseorganens Artionde innebér och informera
beslutsfattare, verksamhetsforetradare och allmadnhet om var fortsatta verksamhet

- visa pa samhallsekonomiska konsekvenser av rehabilitering

- presentera foreningens arbete internationellt samt ta del av internationella
féreningars arbete inom "Bone and Joint-projektet”.

- ha en hemsida som ar aktuell och sprider kunskap

- stérka patientens stallning i varden.
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Aktiviteter som dr genomférda under aret stdmmer i stort séatt med féreningens
verksamhetsplan fér 2011.

Féreningens medlemmar har deltagit i Svensk Reumatologisk férenings varméte,
Riksféreningen Osteoporotikers arsmoéte, SOF dagarna, Sektionen fér ortopedisk
kirurgisk rehabilitering inom LSR:s arsmoéte, AT forum (Arbetsterapeutdagarna),
Sjukgymnastdagarna, Reumatikerférbundets stdmma samt i Almedalen.

Stor tid har lagts ned pa att utarbeta projektansékan fér projektet "Utveckla
partnerskap mellan vardgivare och vardkonsumenter inom omradet

sjukdomar skador i rérelseorganen’ till Arvsfonden, som inlamnades i slutet av juli,
med syftet att stérka patienternas stéallning och delaktighet genom att utveckla battre
partnerskap mellan vardgivare och vardkonsumenter, sa att bada parter,

i samtal om- och analyser av "tillstanden”, kan agera utifran ett expert-expert
perspektiv. Den 12 december fick vi meddelande om avslag pa var ansdkan. Noteras
kan att varken ordférande eller den administrativt ansvariga foér féreningen har
kontaktats fran fonden for ytterligare upplysningar eller kompletteringar angaende
projektet.

Seminariet den 1 november "Fritt val hjdlpmedel — bara méjligheter?” med syftet att éka
forstaelsen om fritt val av hjalpmedel och dess konsekvenser fick stéllas in pa grund av
for lagt deltagande.

Seminariedagen den 30 november "Tvarprofessionell samverkan i vara gemensamma
kliniska processer” riktad till féreningens medlemsorganisationers medlemmar,
samlade 15 deltagare och rénte stor uppskattning.

Anne Carlsson och Anna Hertting har styrelsens uppdrag att bevaka utvecklingen av
arbetet med remissvaren angaende "De nationella rikilinjerna fér rérelseorganen’”.

Ovrig information

Arbetet med att fornya féreningens hemsida www.rorg.se har genomférts under aret
Revideringen och uppdateringarna ombesérjs av féreningens administratér i samarbete
med ordférande och styrelse. Féreningens informationsfolder har reviderats och
tryckts i ca 250 ex. Informationsfoldern finns pa hemsidan.Under aret har visitkort
tryckts med féreningens webb adress och distribuerats vid olika tillfallen av féreningens
medlemmar. Denna aktivitet pabérjades i samband med Almedals veckan.

Tva nyhetsbrev har sénts ut till medlemmarna.

Internationellt

Féreningen féljer det internationella arbetet genom BJD nyhetsbrev som dven
informeras om pa féreningens hemsida.Foéreningen deltog ej i arets "Global Network
Conference” som genomférdes i Beirut hdsten 2011.

Ekonomi
Féreningens resultat fér &r 2011 redovisas i Resultat-och Balansrékningen fér FRA
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Stockholm januari 2012
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