Rorelseorganens artionde

Rorelseorganens sjukdomar och skador ér
den vanligaste orsaken till allvarlig, 1dngvarig
vérk och funktionshinder och berér 100-tals
miljoner ménniskor runtom i varlden.

Den betydelse rorelseorganens sjukdomar och
skador har for samhélle, sjukvéirdssystem och
for individen, kombinerat med en medveten-
het om att resurserna behdver anvéndas mer
effektivt var skilet till att grunda Rorelse-
organens Artionde — ”The Bone and Joint
Decade” ar 2000.

2010 beslot man att fortsétta verksamheten
fram till 2020.

Kampanjen stdds av FN och WHO. Den leds
av en internationell styrgrupp med site 1 Eng-
land. Idag finns kampanjen i cirka 100 lander
med nationella nitverk.

Den ideella foreningen Rorelseorganens Arti-
onde (FRA) som bildades &r 2004, ir en del
av kampanjen.

“’Projektet Rorelseorganens Artionde” pagick
mellan 2006 och 2009 och genomfordes i
FRA:s regi med stod ur Arvsfonden.
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Foreningen Rorelseorganens

Artionde (FRA)

Vision

Foreningens Rorelseorganens Artionde (FRA)
dndamal &r att verka for ett samhélle dir
forebyggande atgirder, behandling och vard
av personer med sjukdomar och skador i
rorelseorganen, dr av hog standard och till-
ginglig, for att forbattra den hilsorelaterade
livskvaliteten.

Verksamhetsidé

FRA skall vara ett forum for organisatio-

ner, foretag och enskilda personer for fragor
inom omradet rorelseorganens sjukdomar och
skador i Sverige och med ett internationellt
samarbete, sirskilt med virldskampanjen The
Bone and Joint Decade.

Uppdrag

Minska konsekvenserna och kostnaderna av
rorelseorganens sjukdomar och skador for
individ och samhélle samt frimja hélsan for
personer med sjukdomar och skador i rorelse-
organen och stddja forskningen inom omré-
det.

Mal och aktiviteter
Se foreningens Verksamhetsplan 2011 pa
WWW.rorg.se

Foreningen vill

- 0ka medvetenheten och kunskapen i sam
hillet om rorelseorganens sjukdomar och
skador

- delta i utvecklingen av nationella, regionala
och globala nitverk

- synliggora konsekvenserna och kostnader
na for rorelseorganens sjukdomar och ska
dor och Oka tillgangen till kostnadseffektiv
prevention och behandling

- starka personer med sjukdomar och skador
1 rorelseorganen att ha mojlighet att ta an
svar for sin hilsa

- mojliggora for personer med sjukdomar
och skador i rorelseorganen att fi tillgang till
t.ex patientskolor

- bidra till att forbattra delaktigheten och till
gingligheten samt stirka patientens stéll
ning i mdtet med vérden for personer med
sjukdomar och skador i rorelseorganen.

Detta ska uppnas genom informationsaktivi-
teter och tvirdvergripande utbildningsinsat-
ser samt konferenser mellan profession och
brukare.



Stod genom medlemsskap

Foéreningen Rorelseorganens Artionde, FRA
stodjer kunskapsutvecklingen inom rorelsor-
ganens sjukdomar och skador, som framfor
nallt riktar sig mot primérvérd och rehabilite-
ring samt patient/brukare, patientorganisatio-
ner, beslutsfattare med ansvar for sjukvérds-
och socialforsdkringsfragor och allménhet.

Som medlem har du/ni mdjlighet att paverka
foreningens aktiviteter och delta 1 nitverk och
konferenser. Medlemsskapet innebér ocksa ett
stod till och ett inflytande 6ver utvecklingen
av foreningen. For medlemsskap se hemsidan
WWW.Iorg.se.

Savil enskilda personer som organisationer
och foretag ar vilkomna som medlemmar 1

FRA.

Organisatiosmedlemmar i foreningen ér
Forbundet Sveriges Arbetsterapeuter
Legitimerade Kiropraktorers Riksorganisation
Legitimerade Sjukgymnasters Riksforbund
Personskadeforbundet RTP
Reumatikerforbundet

Riksforeningen Osteoporotiker

Svensk Ortopedisk Forening

Svensk Reumatologisk férening

Svenskt ReumaForm

Foretagsmedlemmar ar
Astra Zeneca AB

Pfizer AB

Roche AB

FRA:s styrelse

FRAs styrelse vald av drsmétet 2011
Inga-Britt Lindstrom, ordférande,
Forbundet Sveriges Arbetsterapeuter
Anne Carlsson, vice ordfoérande,
Reumatikerférbundet
Kristina Andersson,

Riksforeningen Osteoporotiker
Pelle Kolhed,

Personskadeforbundet RTP

Bengt Lindell,

Svensk Reumatologisk forening
Agneta Staaf,

Legitimerade Sjukgymnasters Riksforbund
Olle Svensson,

Svensk Ortopedisk forening

Kontakt

Administrativt ansvarig FRA:

Anita Miillern-Aspegren

telefon: 08-505 805 02 mobil 070-601 61 33
e-post: info@rorg.se

Plusgiro: 156 64 10-5

Denna broschyr ar uppdaterad 2011-04-04
Information pé nétet

WWW.rorg.se

www.boneandjointdecade.org

LS Foreningen

—e. Rorelseorganens Artionde

Joint diseases, back com-
plaints, osteoporosis and
limb trauma resulting
from accidents have an
enormous impact on indi-
viduals and societies, and
on healthcare services and
economies.”

FN:s tidigare generalsekreterare,
Kofi Annan



